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破冰船   

1.	以下這組照片中，阿爾卑斯山的冰川於這四十多年間發生

了怎樣的變化？

2.	以下這兩段新聞，反映了冰雪融化如何威脅動物的生存？

　　
初 生 的 鞍 紋 海 豹（Harp 

seal）最少要在冰上生活

四至六周後，才能長時

間在海中生存，但是北

大西洋平均水溫上升，

令浮冰面積縮小和變得

不穩定，初生海豹無處

棲息，估計 2011 年約有

45% 即大約 50 萬隻小海

豹因此而死亡。 

2011 年 1 月 30 日
星期日泰晤士報

Gaia 仔補給站

北極熊和海豹等哺乳類動物，

不能長時間在海中生活，牠們

需要在浮冰上歇息，或在浮冰

間捕食。冰塊減少，北極熊和

海豹都失去休息之所，間接令

牠們須長時間游泳而消耗體力，

甚至因體力不繼而死亡。

意大利與瑞士邊境的阿爾卑斯山脈

2005 年 8 月1960 年 8 月

照片來源：美國國家航空航天局
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我們閱讀報章雜誌，不時會看到世界許多地方的人在氣候危

機下掙扎求存：冰川融化、海平面上升、生態系統改變、極

端天氣、洪水、乾旱、致命熱浪等等，種種因氣候變化引發

的環境災難，越來越受關注。

本單元將從海洋及水資源、大氣以及對人類社會的影響三

方面闡述氣候變化所引發的環境災難。同學可藉着這單元，

認識氣候變化帶來的環境問題，了解這些問題對人類帶來

的挑戰。

北極海冰減少，令北極

熊難以捕獵海豹，要到

較以前遠兩至三倍的地

方覓食。上月斯瓦巴島

上發現了一隻瘦骨嶙峋

的北極熊屍體，估計牠

是因無法獵食而最後餓

死於生活範圍外 240 公

里的地方。

2013 年 8 月 7 日
每日郵報

《每日郵報》網站新聞截圖
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接收站

A. 海洋及水資源

全球變暖引發氣候變化，直接影響冰雪面積和海平面高

度；大氣中的二氧化碳含量不斷增加，亦會影響海水的

酸鹼度，以上因素都令海洋系統及水資源產生變化，引

發種種環境災難。

1.	冰雪融化

		  全球溫度升高令冰雪面積日趨縮小，減少了對太陽輻

射的反射，從而加速冰雪地區的升溫，溫度越升、海

冰面積越小，形成惡性循環。

　

　

北極海冰消失圖

Gaia 仔補給站

美國國家海洋暨大氣總署

（NOAA）2013 年 發 表 的

「氣候狀態報告」，指北極

海冰縮減到自 34 年前有衛

星紀錄以來的新低，北半

球積雪覆蓋率也創下空前

低點。報告亦指出北極表

面溫度上升的速度，約是

地球其他地方的兩倍；格

陵蘭冰原超過 97% 面積都

有消融跡象，融化面積比

1981 年至 2010 年平均值大

4 倍。
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2.	海平面上升

		  冰雪消融以及全球溫度升高令海水受熱膨

脹，皆引致海平面上升。

		  即使海平面只是輕微的上升，已能對環境

帶來嚴重的破壞，影響低窪或沿海城市及

村落，例如沿海濕地及島嶼出現洪水氾

濫、海岸線被侵蝕的現象；海水倒灌（鹹

潮）、河口鹽度上升等情況，則污染地下

水，加劇水資源短缺的問題。

Gaia 仔補給站

從 1993 至 2003 年，全球平均

海平面高度每年大約上升 3.1

毫米。自 1993 年以來，海洋

熱膨脹佔海平面上升幅度超過

一半，其餘的上升幅度由冰雪

融化造成。據估計，一旦格陵

蘭島冰蓋完全融掉，海平面會

因此而上升大約 7 米。此外，

如南極洲西部大冰原融化，亦

足以使全球海平面上升 6 米。

假 如 整 個 南 極 地 區 的 冰 原 融

化，則全球海平面甚至將上升

62 米。

資料來源：

IPCC：http://www.ipcc.ch/

publications_and_data/ar4/syr/zh/

mains1.html#1-1

1992 至 2013 年全球平均海平面高度變化

數據來源：University of Colorado
http://sealevel.colorado.edu/

Gaia 仔補給站

根據美國國家海洋暨大氣總署

的「氣候狀態報告」，2012 年全

球海平面高度上升至紀錄高點，

比 1993 年至 2010 年的平均值

高 35.5 毫米。

http://www.ipcc.ch/publications_and_data/ar4/syr/zh/mains1.html#1-1
http://www.ipcc.ch/publications_and_data/ar4/syr/zh/mains1.html#1-1
http://www.ipcc.ch/publications_and_data/ar4/syr/zh/mains1.html#1-1
http://sealevel.colorado.edu/
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3.	海水酸化

		  海水酸化指原本呈鹼性的海水酸鹼值下降。這是由於

大氣中的二氧化碳不斷增加，溶解於海洋中的二氧化

碳也同時不斷增加，令海水酸性轉強。

		  海水酸化會影響海洋生態，因甲殼類海洋生物如蝦和

蟹等的外殼由偏鹼性的碳酸鈣構成，海水酸化令牠們

的外殼表面遭腐蝕，因而不能存活。甲殼類生物的數

量減少，連帶以捕食牠們為生的魚類如三文魚等，數

量亦會因此減少。

　　
Gaia 仔補給站

酸鹼值由 1 至 14，酸鹼值越低，

物質酸性越強；酸鹼值越高，

物質的鹼性越強，7 為中性，即

不酸不鹼。普遍海水的酸鹼值

為 8 至 8.3 左右。
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教學活動 1

消融中的冰川

同學們已從單元中的「接收站」了解到目前冰雪融化和海平

面上升的嚴峻情況，你可能會問：極地冰雪融化以及海平面

上升如何影響人類生活？試完成以下教學活動，了解以上現

象對全球各地的影響。

1.	登入以下網站觀看短片，然後回答問題：

香港電台節目《沉沒的國度》節目精華 :

http://programme.rthk.hk/rthk/tv/flv_player.php?url=/assets/
media/20120523/f_4823_179258_123535.flv

	 除了香港外，片段提及哪些地方受到海平面上升的威脅？

他們有何應付的方法？

Gaia 仔補給站

《沉沒的國度》是香港電台的紀

錄片，節目走訪四個受海平面

上升威脅的地方，探討在全球

暖化下人類所面對的困難及未

來的命運：

http: / /programme.rthk .hk/rthk/
t v / p r og r amme . p hp?n ame= tv /
sinkingislands

http://programme.rthk.hk/rthk/tv/flv_player.php?url=/assets/media/20120523/f_4823_179258_123535.flv
http://programme.rthk.hk/rthk/tv/flv_player.php?url=/assets/media/20120523/f_4823_179258_123535.flv
http://programme.rthk.hk/rthk/tv/programme.php?name=tv/sinkingislands
http://programme.rthk.hk/rthk/tv/programme.php?name=tv/sinkingislands
http://programme.rthk.hk/rthk/tv/programme.php?name=tv/sinkingislands
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2.	觀察以下顯示北角／鰂魚涌於 1954 至 2009 年平均海平面

高度變化的圖表，並完成以下問題。

數據來源：香港天文台

a.	從上圖的資料反映，維多利亞港於 1954 至 2009 年間

平均海平面高度有何變化？

b.	在《沉沒的國度》片段中，提及「在全球暖化的背景

下，全世界的三角洲，都面臨被海水淹沒的危機」。

你認為香港被淹沒的危機是否嚴重？思考以下問題來

得出你的答案。

Gaia 仔補給站

維多利亞港的海平面在 1954 至

2009 年間平均每年上升 2.6 毫

米，略高於全球海平面的每年

上升 1.8 毫米的速度。

香港位處沿
海地區嗎？

香港的海岸線長
嗎？島嶼多嗎？

香港的海平面高
度變化怎樣？
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接收站

B. 大氣

氣候變化會影響到大氣的狀況，令極端天氣出現得更

頻密。

   

極端天氣

		  每個地區的季節和天氣，都有一個正常的時

間和範圍，這個範圍是根據過往的天氣紀錄

統計得出的，當天氣接近、達到、甚或超出

這個範圍的最高或最低值， 我們就稱之為「極

端天氣」。例如，夏天溫度比過往平均氣溫來

得高，熱的日子比過往平均長；雨季的雨量

比過往的平均雨量為高，下雨的日子比平均

多等等。近年極端天氣出現的次數頻密，其

驚人破壞力，令人關注。

暴雨令水浸頻仍

Gaia 仔補給站

政 府 間 氣 候 變 化 專 門 委 員 會

（IPCC）評估報告對「極端天

氣」和「反常天氣」的界定為：

某種天氣現象，基於特定地方

及特定時間範圍（如 1961 年

至 1990 年）出現的可能性低

於 1%。

Gaia 仔補給站

美 國 氣 象 學 會（American 

Meteorological Society）在 2013

年 9 月剛出版的公告指出，縱

使天氣與氣候的自然波動是極

端天氣發生的關鍵原因，但科

學家發現在 2012 年的 12 宗極

端天氣個案中，人為活動引起

的全球變暖，導致其中一半氣

候事件比預期更嚴重。這項發

現對人類了解氣候變化的成因

有莫大幫助。

資料來源：美國氣象學會 2013

年公告
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教學活動 2 

香港的氣候變化

試觀察以下圖表，並完成以下問題：

香港每十年寒冷日數的變化及未來推算

數據來源：香港天文台 Gaia 仔補給站

寒冷日數：指氣溫下降至攝氏 

12 度或以下的日子於一年內的

總數



10 11

一 . 氣候變化對人類的挑戰

version 1.2

1900 年與 2000 年香港極端天氣事件出現回歸期比較

極端天氣事件 在 1900 年的回歸期 在 2000 年的回歸期

日最低氣温 ≤ 4 ° C 6 年 163 年

日最高氣温 ≥ 35 ° C 32 年 4.5 年

數據來源：香港天文台

a.	根據以上圖表的數字，你會預測我們未來的季節和天

氣將有何變化？

b.	綜合以上資料，你會得出怎樣的結論？

Gaia 仔補給站

回歸期：

極端天氣事件重現的平均時間

資料來源：香港天文台
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接收站

C. 對人類社會的影響

科學家警告，如不及時採取有效措施，因氣候變化問題而

衍生的種種環境災難，必然會對人類未來的生存環境構成

嚴重的威脅。

    

1.	糧食危機 

		  冰川是江河的源頭，冰雪融化勢必影響河流的水源供

應，依靠河水灌溉生長的農作物亦會因缺水而失收。

海平面上升，會令低窪地區氾濫頻密，而海水含有鹽

分，不但影響植物生長，更有可能將農作物浸壞、浸

死，造成失收。此外，受影響的國家也需要增加水利

系統的投資，間接造成財政負擔。

種植水稻需要充足水源

Gaia 仔補給站

如果不採取任何紓緩氣候變化

的措施，預計到 2030 年，中國

農業生產力可能會下降 5-10%；

小 麥、 水 稻、 玉 米 三 大 農 作

物產量均會下降，到 21 世紀

後半期，產量有可能最多下降

37%。

資料來源： 綠色和平
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2.	疾病擴散

		  水源和水溫對害蟲的滋生和疾病傳播有重要的影

響。氣候變化之下，氣溫上升容易令害蟲和細菌大

量繁殖擴散，加速傳播疾病。此外，疾病傳播的範

圍也會擴大，因為隨着氣溫上升，會令原本只在熱

帶地區出現的傳染病擴展至溫帶，疫症會因為當地

人沒有相應的抵抗力而大量爆發。例如肯雅首都奈

羅比位處高海拔地帶，本來氣候清爽，並非瘧疾肆

虐的地方，近年卻因為氣溫上升，瘧疾開始在當地

活躍傳播。

接種疫苗預防疫症爆發

Gaia 仔補給站

瘧疾是一種急性疾病，是由感

染了瘧原蟲的蚊子叮咬人體而

傳播的，病癥是間歇性的發冷

發熱，如果病人沒有得到及時

的治療，死亡率非常高。
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教學活動 3 

水淹島國

1.	試根據新聞中馬爾代夫國民的處境，解釋「氣候難民」一

詞的含義。

馬爾代夫瀕沒頂  擬購土地徙國民

印度洋島國馬爾代夫是遊客
度假天堂，由 1,192 個珊瑚
島組成，大部分地方只有海
拔 1.5 米高，最高處也不過
海拔 2.4 米。

聯合國預測， 由於全球暖
化，海水水位有機會於 2100
年前升高 59 厘米。如果水
位按現時速度提高，馬爾代

夫有機會被海水淹浸，即使
水位「稍為上升」，也會浸
沒大部分地方，屆時 38 萬
國民紛紛變成「氣候難民」。

該國總統打算動用每年數
十億美元的旅遊收益為國民
購置新家園，令 38 萬國民
不致於流離失所。

地球保源日報 xx 年 xx 月 xx 日A10 國際

同學從前面的學習內容中，已認識到氣候變化問題帶來的環

境災難，如何威脅人類的生存。事實上，現時世界上有不少

地方的居民都在氣候變化帶來的危機之下掙扎求存。身在香

港的你，對這種種情況有甚麼看法和感受？試閱讀以下新

聞，並分組討論以下題目：
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2.	有人認為，全球暖化引致海平面上升，是已發展國家製造

出來的問題，結果卻要馬爾代夫數十萬國民付出代價。對

於這個評論，你有何看法？試抒己見。

3.	馬爾代夫前總統納希德曾說：「今天在馬爾代夫發生的問

題，明天也有可能在香港及中國出現。今天不去拯救馬爾

代夫，明天你也許無法拯救自己。」身在香港的你，又如

何出一分力幫忙拯救馬爾代夫？

Gaia 仔補給站

令全球暖化問題惡化的碳排放數據：

至於碳排放如何引致全球暖化，將於單元二有進一步討論。

資料來源： 歐洲聯盟委員會，2013

國家 佔全球總碳排放量 (%)

中國 29%

美國 16%

俄羅斯 5.5%

日本 3.7%

馬爾代夫 0.001%
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評估活動  

島國國民宣言

假如你是太平洋一個小島國的總統，目前由於地球氣候變

化，海平面上升，已嚴重影響國民的生計。試準備一份演講

詞，向各國首長呼籲採取終止地球暖化的措施，並建議他們

可以怎樣幫助你的國家。

 提示：

1.	可參考現實之中小島國的實際情況，如：諾魯共和國

（Nauru）、圖瓦魯（Tuvalu），在互聯網中搜尋相關資料。

2.	這些島國的主要經濟活動是甚麼？他們怎樣受到影響？
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進階知識  

氣候變化和全球暖化的關係

氣候變化現象導致不少環境災

難， 但其實準確來說，  「全球暖

化」才是這些災難的主因，既然

如此，為何會採用「氣候變化」

一詞，而不用「全球暖化」? 

氣候變化包羅不少現象，溫度、

濕度、風速、風向、氣壓、降雨

等現象之改變，都可歸入氣候變

化。全球暖化指全球平均溫度比

過往紀錄上升，屬於溫度改變的

單一範疇，是氣候變化現象的其

中之一。

總括來說，氣候變化包括全球平均溫度上升，亦即我們稱為

全球暖化的現象。由於現今的環境災難不僅只是暖化，極端

天氣也是其中之一，因此說氣候變化導致環境災難，較全球

暖化更加準確。

關於氣候變化的成因，可參考單元二〈氣候變化的成因及

證據〉。

氣候變化
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走出課室

通過這個單元的課堂活動，相信同學已認識到氣候變化帶來

的災難及其嚴重性，以及它對人類的挑戰。同學如想了解更

多關於這個課題的知識，更可以走出課室，參加我們舉辦的

各類活動！ 

同學可於賽馬會氣候變化博物館的「衛星遙距感應及環境監

測」的展覽中，看到科學家如何通過從衛星接收到的遙感數

據，監測自然災害，並能通過模擬氣候變化的技術，親身證

實氣候變化對全球各地及香港的影響。

如果想認識更多氣候變化的最新資訊，同學可參加地球保源

行動定期舉辦的論壇及社區教育活動。

快來地球保源行動網站看看，找出你有興趣參加的活動吧！

http://www.gaia.cuhk.edu.hk/mocc
http://www.gaia.cuhk.edu.hk

